
¿QUÉ ES LA ENDOSCOPÍA?

También conocida como video endoscopía, endoscopía 
digestiva alta, o esofagogastroduodenoscopia. Es un 
procedimiento endoscópico que permite examinar la 
parte alta del tracto gastrointestinal, compuesta por el 
esófago, el estómago y el duodeno. Se utiliza un tubo 
delgado y flexible llamado endoscopio, que posee una 
lente propia y cámara de televisión integrada a un 
circuito computarizado digital. El mismo es colocado 
por la boca para la visualización de la mucosa y la toma 
de imágenes correspondientes a los hallazgos.

SERVICIO DE ENDOSCOPÍA

Debe asistir 30 minutos antes de su turno al sector de 
Endoscopia para la admisión. 

Recuerde que:
- Debe asistir acompañado por un adulto responsable ya   
  que el procedimiento se realiza con anestesia. 
- No podrá conducir vehículos durante las 6 horas    
  posteriores a la realización del examen. 
- Traer estudios previos.
- Entregar autorización de la práctica de su Obra Social
- Traer DNI del paciente

PREPARACIÓN PARA VIDEOENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA

ESTUDIO A REALIZAR POR LA MAÑANA

ESTUDIO A REALIZAR POR LA TARDE

DESAYUNO: 07:30 HS normal, luego realizar 6 horas de 
ayuno. 
No almorzar, puede ingerir líquidos (que no sean de 
color rojo) no gasificados hasta 3 horas antes del 
examen.

Ayuno de 6 horas.

Esta preparación se realiza para lograr una óptima 
limpieza del instestino y es esencial para su examen.
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